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OPINIA Nr 5/2022
ZAWOR TERMOSTATYCZNY PRZY GRZEJNIKU A KOSZTY OGRZEWANIA LOKALU

Ustawa Prawo energetyczne [1] w art. 45a ust. 7b pkt 2) stanowi, ze przy ocenie techniczne;j
wykonalnosci i optacalnosci wyposazenia budynkéw bierze sie pod uwage w szczegdlnosci
m.in. mozliwos¢ regulacji dostarczonego ciepta przez zawory na grzejnikach usytuowanych
w lokalach. Wymagania to zapisane zostato takze w art. 45d, ktéry okresla jakie zagadnienia
powinien uwzgledni¢ minister wiasciwy w sprawach energii, wydajgc wlasciwe
rozporzadzenie.

W § 4 i § 5 wydanego rozporzadzenia [2] dotyczgcych stosowania odpowiednio cieptomierzy
lokalowych lub podzielnikéw kosztow ogrzewania wymaganie dotyczgce zaworéw zostato
doprecyzowane jako zawory posiadajgce gtowice termostatyczne.

Nalezy przypomnie¢, ze w § 134 rozporzagdzenia o warunkach technicznych jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie [3], zawarte jest takze wymaganie: grzejniki powinny
by¢ wyposazone w regulatory doptywu ciepta dziatajgce automatycznie, w zaleznosci od
zZmian temperatury wewnetrznej w pomieszczeniach, a takze powinny umozliwic
uzytkownikowi uzyskanie w pomieszczeniach temperatury nizszej od obliczeniowej, przy
czym nie nizszej niz 16° C w pomieszczeniach o obliczeniowej temperaturze 20 ° C |
wyzszeyj.

W normach PN-EN 834:2013-12 oraz PN-EN 835:1999 dotyczacych podzielnikow kosztow
ogrzewania takze zaleca sie, aby grzejniki byly zaopatrzone w termostatyczne zawory
grzejnikowe.

Zawor termostatyczny skfada sie z dwoch czedci: zaworu oraz termostatu. Zawor
termostatyczny reaguje automatycznie na zmiane temperatury w pomieszczeniu. Uzytkownik
lokalu nie operuje zaworem, lecz pokrettem termostatu nastawia zgdang temperature. Zawor
nie ma jednak zaznaczonej skali temperatury w stopniach. Na pokretle znajdujg sie
zazwyczaj gwiazdka oraz kreski oznaczone cyframi od 1 do 5. W pozycji gwiazdka zawor
jest zamkniety — jednak otwiera sie automatycznie, je$li temperatura w jego otoczeniu
spadnie ponizej ok. 6 — 7 ° C (stanowi to zabezpieczenie przed zamarznieciem grzejnika).

Z cytowanego wyzej przepisu [3] wynika, ze zawor termostatyczny powinien uniemozliwiac
uzyskanie w mieszkaniu temperatury nizszej niz 16 ° C. Zawory termostatyczne spetniajgce
takie wymogi sg coraz powszechniej stosowane; nie odpowiadajgce tym wymogom -—
powinny by¢ sukcesywnie wymieniane.

Zarzgdca budynku powinien mie¢ na uwadze, ze zawdr termostatyczny, bardziej niz
pozostate elementy instalacji grzewczej w budynku, jest wrazliwy na jakoS¢ wody
instalacyjnej. W przypadku kiedy woda nie spetnia wymagan normy PN-C-04607; 1993,
niektére elementy zaworu ulegajg zablokowaniu osadami co uniemozliwia poprawng prace
takiego zaworu — grzybek zaworu najczesciej zawiesza sie w pozycji maksymalnego
otwarcia i nie moze reagowa¢ na ,polecenia’ termostatu. Praktycznie oznacza to
maksymalny pobdr ciepta przez grzejnik przez caty czas (a w wyniku tego, wysokie
wskazania podzielnika kosztéw), co oczywiscie przektada sie na zwiekszone koszty
ogrzewania lokalu.

Nieracjonalne korzystanie z poprawnie dziatajgcego zaworu termostatycznego nastepuje
natomiast wowczas, kiedy uzytkownik lokalu na dtuzszy czas (np. pobyt w pracy), uchyla
okno, nawet zmniejszajgc nastawe zaworu np. na poz. 2. W takim przypadku, zimne
powietrze z zewnagtrz ochtadza termostat, ktéry powoduje maksymalne otwarcie zaworu co
oznacza, ze grzejnik pobiera maksymalng ilo$¢ ciepta, ktére czesciowo jest wyprowadzane
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przez otwarte lub tylko uchylone okno okno lub system wentylacji. Jesli w sezonie
grzewczym taka sytuacja powtarza sie wielokrotnie, skutkowa¢ to bedzie niepotrzebnie
duzym zuzyciem ciepta a w konsekwencji wysokimi kosztami ogrzewania. To jeden z
powodéw powstawania tzw. ,komindw rozliczeniowych” w opfatach za ogrzewanie lokali w
danym budynku. W zwigzku z tym konieczne jest odpowiednie wietrzenie pomieszczen
(zalecane jest krétkie i intensywne), z zabezpieczeniem (ostong) termostatu przed
bezposrednim oddziatywaniem powietrza zewnetrznego.

Zawor termostatyczny jest niezbednym elementem wyposazenia instalacji centralnego
ogrzewania dla wifasciwego funkcjonowania systemu rozliczania kosztéw ogrzewania;
wymaga jednak odpowiedniego traktowania, wowczas pomoze uzytkownikowi lokalu
racjonalnie korzysta¢ z ogrzewania.

Wiecej informaciji:

1. Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997r. Prawo energetyczne (tj. Dz. U. z 1 lipca 2022 r. poz.
1385),

2. Rozporzadzenie Ministra Klimatu i Srodowiska z dnia 7 grudnia 2021 r. w sprawie
warunkow ustalania technicznej mozliwosci i optacalnosci zastosowania cieptomierzy,
podzielnikdw kosztow ogrzewania oraz wodomierzy do pomiaru cieptej wody
uzytkowej, warunkéw wyboru metody rozliczania kosztow zakupu ciepta oraz zakresu
informaciji zawartych w indywidualnych rozliczeniach. (Dz.U. z 2021r. poz. 2273),

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie ( Dz.U. 2015, poz.
1422; t.j. Dz.U.z 2019 r. poz. 1065),

4. Stan techniczny instalacji grzewczej w budynku a koszty ogrzewania; artykut na
stronie: www.irkom.org.pl/artykuty .

Uwaga: Przedstawiona wyzej opinia, wykonana zostata w Zespole Specjalistow
Stowarzyszenia ds. Rozliczania Energii; jest wylgcznie oceng wynikajgcg z wiedzy
technicznej i jest wyrazem rozumienia przepiséw przez autorow. Nie stanowi oficjalnej
interpretacji przepiséw prawa.
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