owe ksigzki

Niniejsza ksigzka ukazuje praktyczne
mozliwoéci zmniejszania zuzycia energii
w  budynkach mieszkalnych poprzez
modernizacje systeméw ogrzewania
i przygotowania ciepfej wody uzytkowej
oraz poprzez edukacie mieszkancédw
w tym zakresie.

W pracy przedstawiono szereg wyni-
kéw dtugoterminowych badar eksploata-
cyinych, umozliwiajgcych okreélenie
i sprawdzenie wplywu réznych przedsie-
wzigé modernizacyjnych na zuzycie ener-
gii, szczegdlnie w istniejacych budynkach
wielorodzinnych.

Kazdy przyktad poprzedzony jest
krétkim - wstepem  teoretycznym, ktéry
wprowadza Czytelnika w zokres tema-
tyczny danego zagadnienia, jak réwniez
przedstawia wyniki badar oraz osiggnie-
cia innych Autoréw, odnoszqce sie do
racjonalizacji zuzycia energii w sektorze
mieszkaniowym.

Monogrdfia adresowana jest do pra-
cownikéw i studentéw wyzszych uczelni
technicznych, ktérych zainteresowania
dotyczq  efektywnosci  energetycznej
w budownictwie. Przydatna moze byé réw-
niez projektantom i wykonawcom systeméw
grzewczych oraz administratorom budyn-
kéw mieszkalnych, uzytecznoici publicznej
oraz zamieszkania zbiorowego.
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3.2. Przyktad 1 - Andliza struktury

zuzycia energii w budynku wieloro-

dzinnym

Ochrona cieplna budynku

4.1.Wymagania ochrony cieplnej
budynkéw

4.2. Izolacja cieplna przegréd budow-
lanych

4.2.1. Optymalna projektowa gru-

bos¢ warstwy izolacji cieplnej prze-

gréd budowlanych

4.2.2. Charakterystyka materiatéw

termoizolacyjnych

4.3.Optymalizacja ~ wymiaréw
i ksztattu budynku mieszkalnego

4.4.Poprawa izolacyjnosci cieplnej
przegréd przezroczystych

4.5. Poprawa  szczelnosci zewnetrz-
nych przegréd budynku

4.6. Standard  energetyczny budyn-
kéw

4.6.1. Wprowadzenie

4.6.2. Budynki niskoenergetyczne

i pasywne

4.7 Termomodernizacja budynkéw

4.8. Audyt energetyczny

4.9.Przyktad 2 — Wptyw kolejnosci
wykonania dziatar termomoder-
nizacyjnych na réznice miedzy
obliczeniowymi i rzeczywistymi
oszczedno$ciami zuzycia ciepta

Obnizanie zuzycia energii na ogrze-

wanie

5.1. Obnizanie zuzycia ciepta na
ogrzewanie budynkéw jednoro-
dzinnych

5.1.1. Charakterystyka instalacji cen-

tralnego ogrzewania

5.1.2. Przyktad 3 - Wplyw czasowe-

go obnizenia temperatury powietrza

wewnetrznego w pomieszczeniach

ogrzewanych na zuzycie ciepta

w budynku jednorodzinnym

5.2. Obnizanie zuzycia ciepta na
ogrzewanie budynkéw wieloro-
dzinnych

5.2.1. Charakterystyka instalacji cen-

tralnego ogrzewania

5.2.2. Wyniki badah dziatar obniza-

jacych zuzycie ciepta na ogrzewanie

budynkéw wielorodzinnych
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5.2.2.1. Przyktad 4 - Wptyw decen-
tralizacji zrédta ciepta na efektywnosé
energetyczng systfemu grzewczego
oraz ponoszone koszty dla grupy
budynkéw wielorodzinnych
5.2.2.2. Przyktad 5 - Wplyw zastoso-
wania regulacji miejscowej w instala-
cji c.0. na zuzycie ciepta
5.2.2.3. Przyktad 6 — Wplyw zastoso-
wania zaworéw podpionowych réz-
nicy ciénienia w instalacji c.o. na
zuzycie ciepfa dostarczanego do
budynku
5.2.2.4. Przyktad 7 - Wplyw réwno-
wazenia hydraulicznego na zuzycie
energii elekiryczne| przez pompe
obiegowq i koszty eksploatacyjne
Obnizanie zuzycia ciepta do przygo-
towania cieptej wody uzytkowej
6.1. Charakterystyka instalacji ciepfej
wody uzytkowej
6.2. Przyktady obnizania zuzycia cie-
pla w systemie przygotowania
cieptej wody uzytkowej
6.2.1. Przyktad 8 — Wptyw zamonto-
wania cyrkulacyjnych zaworéw ter-
mostatycznych w instalacji c.w.u.
w budynku wielorodzinnym na zuzy-
cie ciepta
6.2.2. Przyktad 9 - Wplyw obnizenia
temperatury cieptej wody uzytkowej
w godzinach nocnych na zuzycie
ciepta w budynku wielorodzinnym
Obnizanie zuzycia energii na wenty-
lacje
Obnizanie zuzycia ciepta w zrédle
ciepta
8.1. Charakterystyka zrédet ciepta
8.2. Sposoby przygotowania cieplej
wody uzytkowe;j
8.3. Przyktady obnizania zuzycia
ciepta zwigzane ze zrédfem cie-
pta
8.3.1. Przyklad 10 - Wplyw zmiany
rodzaju wezta cieptowniczego na
zuzycie ciepfa dostarczanego do
budynku na potrzeby centralnego
ogrzewania
8.3.2. Przyktad 11 — Ocena efektyw-
noéci energetycznej tradycyjnego sys-
temu przygotowania cieptej wody

www.informacjainstal.com.pl



uzytkowej oraz wykorzystujacego
mieszkaniowe wezly cieplne
8.3.3. Przyktad 12 — Wptyw zastoso-
wania kolektoréw sfonecznych do
wspomagania przygotowania c.w.u.
na zuzycie energii konwencjonalnej
w budynku wielorodzinnym
Obnizanie zuzycia energii w budyn-
kach mieszkalnych poprzez edukacje
mieszkaricow
9.1. Wptyw wiedzy o sposobach
obnizania poboru energii na jej
zuzycie

10.

9.2. Przyktady obnizania zuzycia cie-
pta w budynku wielorodzinnym
poprzez edukacje mieszkarncéw

9.2.1. Przyktad 13 - Wplyw zastoso-

wania podzielnikéw kosztéw ogrze-

wania na zuzycie ciepfa w budynku
wielorodzinnym

9.2.2. Przyktad 14 — Wplyw zastoso-

wania ulotek informacyjnych na zuzy-

cie ciepfa i wody w budynku wieloro-
dzinnym

Ocena efektywnosci energetycznej

oraz ponoszonych kosztéw z tytutu

ogrzewania i przygotowania c.w.u.

w systemach grzewczych stosowa-

nych w budynkach wielorodzinnych

10.1. Wprowadzenie

10.2. Przykfad 15 — Ocena efektyw-
nosci energetycznej oraz pono-
szonych kosztéw z tytufu ogrze-
wania i przygotowania c.w.u.
w systemach grzewczych stoso-
wanych w budynkach wieloro-
dzinnych
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